CONI FIDAL
Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Arcobaleno Savona

in collaborazione con

ASD Atletica Run Finale — ASD Runners Loano — ASD Atletica Ceriale

ASD Pont Donnas — ASD Atletica 92 Ventimiglia — ASD Athle Team Genova
ASD Atletica Casorate Primo - ASD Centro Atletica Celle Ligure

con il patrocinio e la collaborazione dei Comuni di

BOISSANO- BORGHETTO SANTO SPIRITO-FINALE LIGURE
GIUSTENICE-LOANO-NOLI-PIETRA LIGURE-SPOTORNO
TOIRANO-TOVO-VEZZI

organizzano il

“1° MEETING D' AUTUNNO”

Manifestazione Regionale “open” di Atletica Leggera
Boissano (SV) - Impianto Sportivo Polivalente Loc. Marici
Sabato 12 Ottobre 2013 - Ore 15.30

Info

Gare in programma (categorie A/J/P/S/Master):

Uomini: 80-300-200 HS-MIGLIO-LUNGO-PESO-GIAVELLOTTO-4x100-200-300-400

Donne: 80-300-200 HS-MIGLIO-LUNGO-PESO-GIAVELLOTTO-4X100-200-300-400

Under 16 (Cadetti e Ragazzi M/F): 80 - 300

Per quanto concerne le gare dei m. 80 e 300 le serie saranno composte in base al tempo di accredito. Verranno composte
specifiche serie per le

categorie Ragazze - Cadette - Ragazzi — Cadette

Nei lanci verranno utilizzati gli attrezzi delle singole categorie.

Orari

Ritrovo Giurie e concorrenti: Ore 14.45
Chiusura conferma iscrizioni: Ore 15.00
Inizio Gare: Ore 15.30

Iscrizioni

La partecipazione & “open” ad atleti ed atlete di qualsiasi Club italiano regolarmente affiliato alla FIDAL.
Le iscrizioni, gratuite, potranno essere effettuate tramite la procedura on-line all’indirizzo
http://tessonline.fidal.it, entro le ore 24 di Mercoledi 9 Ottobre.

Ulteriori aggiornamenti ed informazioni saranno disponibili allo specifico link
“1° MEETING D' AUTUNNO" sul sito web www.boissanoatletica.it

E FINITE LE GARE...

*** CENA BANCHETTO PRESSO ORATORIO FRATI CAPUCCINI DI LOANO ***
(pit che google map seguite noi...) - Struttura coperta e riscaldata.

Menu:

primo = pasta al pesto (!) con alternativa ragu o burro

secondo = cotoletta/arrosto con contorno di patatine fritte

dolce

acqua & vino (per i pit grandi)

**x* ]I tutto al prezzo/contributo di partecipazione (tutto compreso) di Euro 12 a persona
(giovani under 14 quota ridotta a 10 Euro)

Per info/prenotazioni (ovviamente graditissime per organizzare al meglio la cucina ed il locale) al “3°
Tempo” & possibile contattare:
Samuele De Varti - samudevalil0@hotmail.it - cell. 393-30664057



http://www.boissanoatletica.it/
mailto:samudeva110@hotmail.it

